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LÖSUNGSVORSCHLAG 
für die amtliche Überprüfung zum Heilpraktiker (allgemein) 
am 14.10.2026 

Eigenständig fachlich erarbeiteter Lösungsvorschlag für Gruppe A. Kein amtlicher Lösungsschlüssel.

Gruppe A 

Frage Thema Lösung 

1 Schlaganfallrisiken D E 

2 Herpes zoster C 

3 Alkoholentzugsdelir C D 

4 Lumbago / Bandscheibe A 

5 Meniskusschaden A 

6 Doppelbilder A 

7 Atemwege / Atmung A 

8 Spirometrie B 

9 Dysthymia A 

10 Händehygiene A E 

11 Akute Glomerulonephritis A 

12 Reaktive Arthritis E 

13 Pack years B 

14 Schmerztherapie A 

15 Herzauskultation C 

16 Herzinfarkt D 

17 Migräne mit Aura A 

18 Qualitätsmanagement B D 

19 Medizinprodukte B C* 

20 Morbus Menière A 

21 Gesundheitswesen C 

22 Blutgerinnung C 

23 Abgeschwächter Harnstrahl E 

24 Teerstuhl E 

25 Verhaltenstherapie D 

26 Beinschmerz beim Kind A 

27 Psychiatrische Notfälle A E 

28 Multiple Sklerose E 

29 HIV-Infektion D 

30 Neurodermitis C 

  

Gruppe A 

Frage Thema Lösung 

31 Prolaktinom D 

32 Wasserlösliches Vitamin B 

33 Bronchialkarzinom E 

34 Schlafapnoe D 

35 Infektionskrankheiten B C 

36 Oberschenkelknochen E 

37 Eisenmangel A B 

38 Synkope im Liegen C 

39 Diabetes mellitus B 

40 Alzheimer-Demenz A E 

41 Ionisierende Strahlung D 

42 Leber / Nachbarorgane C 

43 Virusbedingter Tumor E 

44 Milzbrand A E 

45 Dysphagie C 

46 Herzklappen B C 

47 Plötzlicher Kindstod B 

48 Leberfunktionen D 

49 Reanimation A 

50 Augentrauma D 

51 Zeckenstich C E 

52 Läuse C 

53 Urologische Notfälle A E 

54 Lungenembolie A D 

55 Differenzialblutbild B C 

56 Rheumatoide Arthritis A 

57 Zöliakie B 

58 Vertebra prominens B 

59 Hauterkrankungen E 

60 Anorexia nervosa A D † 
* Frage 19: B im Prüfungssinn; zusätzlich gelten die gesetzlichen Kontrollfristen nach § 12 MPBetreibV. 
† Frage 60: Amenorrhoe ist häufig, aber keine zwingende Diagnosevoraussetzung nach DSM-5. 


