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LÖSUNGSVORSCHLAG 
für die amtliche Überprüfung zum Heilpraktiker (allgemein) 
am 18.03.2026 

Wie in jedem Jahr haben sich unsere BDH-Schulen kurzgeschlossen und einen Lösungsschlüssel für Deine Prüfung erarbeitet.  

Wie hast Du abgeschnitten? Wir halten die Daumen!

Gruppe A 

Frage Thema Lösung 

1 Entzündung B 

2 Kugelgelenke BE 

3 Cannabis C 

4 Syphilis CD 

5 Schlaganfall CD 

6 Tumor Haut CD 

7 Reflexe E 

8 Frakturen E 

9 Darmkrebs C 

10 Spermienproduktion B 

11 Immunisierung A 

12 Menstruationszyklus B 

13 Morbus Basedow D 

14 Delir E 

15 Hypokalzämie C 

16 Leberzirrhose Hautzeichen D 

17 
 

Haarverlust/-ausfall E 

18 Kopfschmerz Leitsymptom C 
 19 Vena cava Kompressionssyndrom E 

20 Alkoholkonsum D 

21 Übertragungsweg Krankheiten AE 

22 Herzinsuffizienz E 

23 Hitzschlag E 

24 Nephrotisches Syndrom BC 

25 Tuberkulose A 

26 Brechampulle öffnen E 

27 Gangstörungen AD 

28 Ikterus D 

29 Otitis media D 

30 Psychopathologischer Befund AC 

 
 

Frage Thema Lösung 

31 Urämie E 

32 Refraktionsanomalien B 

33 Schubladenphänomen A 

34 Keuchhusten BD 

35 Augenlidentzündung A 

36 Tennisellenbogen C 

37 Eklampsie/Präeklampsie B 

38 Störungen Körperstrukturen B 

39 Herzinfarkt AD 

40 Wundheilung D 

41 Psoriasis A 

42 Persönlichkeitsstörungen AE 

43 Prostatakarzinom Metastasierung A 

44 First-Pass-Effekt A 

45 Asthma Bronchiale E 

46 Hämorrhoidalleiden BC 

47 Berufs-und Gesetzeskunde D 

48 Hormon Schilddrüse B 

49 Fall 3-jähriger Sohn - Sturz B 

50 Reizdarmsyndrom C 

51 Blutdruckmessung A 

52 TNM-Klassifikation C 

53 Periphere Fazialisparese D 

54 Sympathikus Wirkung AB 

55 Lagerungsschwindel B 

56 akustische Halluzination E 

57 Lungenerkrankungen  AB 

58 Mitralklappe Entzündung E 

59 Verbrennung Mann C 

60 Postpartale Depression C 

 Alle Angaben ohne Gewähr!  


