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LÖSUNGSVORSCHLAG 
für die amtliche Überprüfung zum Heilpraktiker Psychotherapie (HPP) 
am 19.03.2025 – Gruppe A 

Wie in jedem Jahr haben sich unsere BDH-Schulen kurzgeschlossen  

und einen möglichen Lösungsschlüssel für Deine Prüfung erarbeitet.  

Wie hast Du abgeschnitten? Wir halten die Daumen! 

Gruppe A 
Frage Thema Lösung 

1 Bipolare Störung AB 
2 Bewusstseinsstörungen A 
3 Fall 9-jähriger Junge C 
4 Substanzen  CE 
5 Begrifflichkeiten B 
6 Verhaltenstherapie B 
7 Fall 16-jähriger Junge D 
8 Neurologische Erkrankungen D 
9 Binge-Eating-Störung C 
10 Asperger- Autismus DE 
11 Depersonalisation D 
12 ADHS BC 
13 Entspannungsverfahren BC 
14 Symptome   ich-synton D 
15 Fall Neurodermitis C 
16 Neurotransmitter Serotonin AC 
17 HPP allgemein A 
18 Sexualpräferenz AE 
19 Psychoanalyse A 
20 Fetale Alkoholspektrum-Störung BE 
21 Fibromyalgiesyndrom CE 
22 Familientherapeutische Maßnahmen C 
23 bipolare affektive Störung AD 

24 Formalin Denkstörungen D 
25 Hypochondrie AE 
26 EMDR BC 
27 Anatomie Gehirn DE 
28 Fall Einschlafstörungen B 

Alle Angaben ohne Gewähr! 


