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LÖSUNGSVORSCHLAG 
für die amtliche Überprüfung zum Heilpraktiker Psychotherapie (HPP) 
am 13.10.2021 

Wie in jedem Jahr haben sich unsere BDH-Schulen kurzgeschlossen  

und einen möglichen Lösungsschlüssel für Deine Prüfung erarbeitet.  

Wie hast Du abgeschnitten? Wir halten die Daumen! 

Gruppe B 
Frage Thema Lösung 

1 DD Panik E 
2 Manie A 
3 Einwilligungsvorbehalt C 

4 Störung der Impulskontrolle A E 
5 Organisch, einschl. sympt. D 

6 DBT D 
7 Nikotinentzug D 
8 ADHS C 
9 NW Psychotherapie E 

10 DD Anorexie E 
11 Intelligenzminderung B 
12 Pathologisches Spielen D 
13 Psychotherapieverfahren A D 
14 Alzheimer E 
15 Fall: leichte Erschöpfbarkeit E 
16 Akoasmen C 

17 Fall: Herzbesch., Schwindel ... B 

18 Unterbringung A 
19 Depressive Episode 

höheres Alter 
A C 
 

20 Bewusstloser Patient B C 
21 Depressive Episode C 
22 Benzodiazepine E 
23 Motivierende 

Gesprächsführung 
D 

24 Hypochondrische Störung D 
25 Suizidaler Patient A C 

26 PST B 
27 Sozio-&Psychotherapie Schizo. B 

28 Bulimia B 
Alle Angaben ohne Gewähr! 


