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LÖSUNGSVORSCHLAG 
für die amtliche Überprüfung zum Heilpraktiker Psychotherapie (HPP) 
am 17.03.2021 

Wie in jedem Jahr haben sich unsere BDH-Schulen kurzgeschlossen  

und einen möglichen Lösungsschlüssel für Deine Prüfung erarbeitet.  

Wie hast Du abgeschnitten? Wir halten die Daumen! 

Gruppe A 
Frage Thema Lösung 

1 Delir C, E 

2 Präsuizidales Syndrom C 

3 Aufmerksamkeit- und 
Gedächtnisstörung 

A, D 

4 Prodromalphase Schizophrenie D 

5 Unterbringung C 

6 Symptome depressive Episode E 

7 Verhaltenstherapie B 

8 Angststörungen C 

9 Schädlicher Gebrauch psych. 
Substanzen 

A 

10 Essstörungen B, C 

11 Organische psychische Störung D 

12 Entwicklungsstörungen A 

13 Psychopathologischer Befund E 

14 DD Psychotische Störungen B, D 

15 Gangstörungen E 

16 Abstinenzregel in PA A 

17 Fall: 25-jähriger Mann 
Überaktivität 

E 

18 Rechtliche Betreuung B 

19 Negative Verstärkung C 

20 Narzisstische PS A, C 

21 Zwangsstörungen A, E 

22 Dissoziative Störungen A, E 

23 Substitution Opioidabhängigkeit C 

24 Kognitive Umstrukturierung C 

25 Risiken von Psychotherapie B 

26 Wahn B 

27 Heilpraktikergesetz C 

28 Demenz C 
Alle Angaben ohne Gewähr! 


